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Referat styremøte – møte 2   
Sted:  Idrettens Hus – Jåttå. 

Dato/tid:  Mandag 16. februar 2026 kl. 17:00 - 19:30. 

Fra styret:  Svein Tore Karlsen, Silje Steinnes, Sindre Wold, Jone Slutås, Anne Katrine Bergland og Halvor 
Vøllestad. 

Andre:  Finn Zachariassen (Administrasjon/Sport) og Jone Edland (Økonomi). 

Forfall:  Caroline Rasmussen, Monica Martinsen (Svømmeskole) og Ulrika Johansson (FAU). 

1. Orienteringssaker  

Saksnumm
er 

Sak Forbered
else 

Deltakere 

1-01. 26   Gjennomgang av agenda; Økonomi, sport, svømmeskole og daglig drift. Finn Alle 

2-02. 26 Orientering om økonomi 
- Det har tatt positiv vending vedrørende barnehagemidler. SSK får 

allikevel støtte. Det er mindre enn tidligere, men veldig positivt. 
- Kontrollkomitéen deltok for en gjennomgang av regnskapet av 2025. 

Komiteen hadde mange gode spørsmål og avklaringer som 
administrasjonen, i hovedsak, og styret besvarte etter beste evne. 
Komiteen vil lage rapport til Årsmøte. 

- Budsjett er et viktig verktøy for god økonomistyring. Viktig at styret 
utøver sitt mandat bestemt i årsmøte. Førmøte på kostnader avholdt. 
Fokus på økonomi over tid hjelper nå ved diskusjon om kutt ved at vi vet 
hvordan dette vil påvirke oss. Styret støtter at dette arbeidet prioriteres.  

- Gått igjennom foreslått budsjett for 2026, post per post. Godkjent av 
styret til å legges frem til Årsmøte. 

Finn, Jone 
E. og Jone 
S. 

Alle 

3-01. 26 Orientering av daglig leder 
- Mangler kursinstruktører. Aksjon tatt. 
- Årsmøte 25. mars forberedes. 

Finn  Alle 

4-01. 26 Orientering om Svømmeskole  
- Bemanning i Skolesvømming pågår.   
- Svømme-kurs er godt i gang. 
- Barnehagesvømming forsetter, etter vedtak om støtte. 

Finn på 
vegne av 
Monica 

Alle 

5-01. 26 Orientering om Sport:  
- Avholdt Skagerak og treningshelg i Egersund, deltakelse i stevne i 

Luxenburg, og arrangert Speedo Open. 
- Kommende aktiviteter er treningsleirer i Torremolinos, Sierra Nevada og 

Strandebarn, teknikksamling, skolesvømmestevne, SSK rekrutten og 
LÅMØ kvallik. 

- Mangler assistenter og trener. Ref. også aksjon 4 nedenfor. 
- Arild Tveiten på landslaget blir invitert i styremøte i april. 

Finn Alle 

6-01. 26  Orientering ved utvalg: 
- FAU: Foreldrefest 14. februar avlyst pga lite interesse. Årsfesten avholdt. 

Bør ha flere FAU deltakere. De som er i FAU nå jobber mye, men er for 
få til oppgavene. 

  Ulrika Alle 
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- Stevneutvalg: - 
- Dommerutvalg: Må utdanne flere dommere. Tatt opp på Årsfesten. 
- Dugnadsutvalg: Tilsynsvaktene på går. Koordinator trengs fremdeles. 
- Sponsor- og markedsutvalg: Sponsor arbeid pågår kontinuerlig (I 

Administrasjonen).  
- Administrasjonen har bedt om rapport fra alle utvalg inn mot årsmøte. 

 

2. Diskusjons- og utviklingssaker 

Saksnumm
er 

Sak Forbered
else 

 

 Sikkerhet i svømmehallene. Finn  

 Medley gruppene – Fremdrift. Finn/Krist
ian 

 

 Sesong 2026-2028; Øremerke midler til satsing mot OL. Avsetning av 
økonomiske midler. Aksjon å komme opp med et forslag som eventuelt skal 
legges inn i budsjettet. 

Finn  

 Sportslig plan 2024-2028 jobbes det med. Finn  

 

3. Beslutnings saker 

Saksnumm
er 

Sak Forbered
else 

Deltakere 

     

 

4. Oppsummering / eventuelt 

Saksnumm
er 

Sak Forbered
else 

Deltakere 

    

 

5. Aksjonsoppfølgning  

Saksnumm
er 

Aksjon Ansvarlig Status 

1 Alle styremedlemmer må gå igjennom økonomisk status før hvert styremøte Alle Pågår 
kontinuerlig 

2 Utvikle sportslig plan videre Finn Pågår 

3 Legge ut ansvarsområder på hjemmesiden. Vil bli gjort med nytt styret. Silje Lukket 

4 Sørge for at man er innenfor sikkerhetskravene for antall trenere ift. antall 
svømmere. Oversikt oppdatert. Flere aksjoner pågår for å komme oss 
innenfor. 

Finn Pågår 

5 Se på struktur innad i Medley, samt legge en plan for kommunikasjon Finn Pågår 
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6 Gitt kutt, revidere budsjett. Dedikert arbeidsmøte og budsjett-styremøte i 
februar settes opp. 

Finn, Jone Lukket 

7 Samling av foreldrekontakter. Først og fremst sette en dato. Ulrika Åpen 

8 Sjekke om man kan lage en film fra babysvømming som reklame Finn Pågår 

9 Svømmeutstyr som mottas skal ikke videreselges. Alternativet er å ikke 
motta eller gi de videre til andre i klubben. Informere ut i de relevante 
gruppene 

Finn Pågår 

10 Legg ut Foreldrefest på Spond Ulrika Lukket 

11 Nytt verneombud. Jone Edland er verneombud. Finn Lukket 

12 Revidere lønnsstruktur/modell for svømmeinstruktører Finn Ny 

13 Identifisere potensielle kandidater inn i Svømmekretsen innen en uke Alle Ny 
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